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STUGGI.TV stellt 72-Stunden-Experiment vor 
 
 

Mehr Spannung geht nicht. Der 18-jährige Fabio Morrone wird vom 1. bis 4. März 2014 

versuchen, 72 Stunden am Stück wach zu bleiben. In dieser Zeit wird er rund um die 

Uhr von einem Kamerateam begleitet. Den Großteil der Zeit wird Fabio Morrone in der 

Stuttgarter Innenstadt verbringen und dort alle Sehenswürdigkeiten besuchen und 

abends das Stuttgarter Nachtleben austesten.  

 

Woher die Idee kommt, seinen Körper derart auf die Probe stellen zu wollen, ist schnell 

erklärt. Bereits im vergangenen Jahr war unser Kollege Sebastian Braun der Meinung, er 

könne ohne Probleme 48 Stunden am Stück wachbleiben.  

Allerdings musste er sich nach harten 38 Stunden geschlagen geben. Fabio Morrone ist sich 

sicher, dass er drei Tage am Stück wachbleiben kann. „Schließlich liegt der Weltrekord von 

Tony Wright bei mehr als elf Tagen und Nächten. Dann kann ich die 72 Stunden in jedem 

Fall schaffen.“ 

 

Sportliche Herausforderung 

 

Die Redaktion hat sich knifflige Herausforderungen ausgedacht, um den Kandidaten ständig 

zu beschäftigen. Und so soll es auch dieses Mal wieder sein. Selbstverständlich lassen wir 

keine Stuttgarter Sehenswürdigkeit aus, wenn es darum geht, dass Fabio in ganz Stuttgart 

Aufgaben bewältigen muss. Vom Wissensquiz über die Landeshauptstadt bis zur Fahrrad-

Fahrt über die Hügel Stuttgarts ist alles dabei. 

 

Natürlich steht die Gesundheit immer an erster Stelle. Deshalb hat sich Fabio Morrone 

bereits einem ausführlichen Gesundheitscheck beim Arzt unterzogen. Während des 

Experiments steht Fabio immer ein Redakteur zur Seite, der das Experiment jederzeit 

abbrechen kann. Automatisch passiert dies, wenn Fabio Morrone einschläft und nicht mehr 

ansprechbar ist. Als kleine „Aufputschmittel“ sind nur Kaffee und Energydrinks erlaubt. 

	  



 

 

Berichterstattung rund um die Uhr 

 

Was Fabio Morrone erlebt, welche Aufgaben er zu meistern hat und wie es ihm geht, kann 

man jederzeit über STUGGI.TV verfolgen. Ein 14-köpfiges Team, bestehend aus 

Kameraleuten, Redakteuren und Cuttern, ist über die 72 Stunden im Einsatz und berichtet 

live in Video-, Foto- und Textform über das Experiment. So ist der Zuschauer immer über 

das Neuste informiert und verpasst nicht, wie es Fabio Morrone gerade geht.  

 

Zusätzlich erscheint jeden Abend um 18:30 Uhr die 72h-Liveshow, bei der auch Fabio 

Morrone zu Gast sein wird. Hier werden die Highlights gezeigt, die in der Zeit zuvor bereits 

passiert sind. Moderiert wird die Sendung von den STUGGI.TV Moderatoren David Rau und 

Sebastian Braun. 

 

„Ich freue mich jetzt schon unheimlich auf die 72 Stunden. Das wird ziemlich hart werden. 

Aber ich weiß, dass es machbar ist“, sagt Fabio Morrone. Am 1. März um 9:00 Uhr ist es 

soweit. Dann werden die Kameras eingeschaltet und – wenn es gut läuft – 72 Stunden am 

Stück laufen.  

 

 

Live-Ticker auf STUGGI.TV  

Samstag, 1. März ab 9:00 Uhr durchgehend bis 4. März 9:00 Uhr 

 

Sendezeiten 72h-Liveshows 

Samstag, 1. März um 18:30 Uhr  

Sonntag, 2. März um 18:30 Uhr  

Montag, 3. März um 18:30 Uhr  

Dienstag, 4. März um 9:00 Uhr 
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